Mmco

metakom change consult
Unternehmensberatung Stephan Sittig

Rhetorik
Kommunikation
Personalentwicklung

Bahnhofstraf3e 3
69245 Bammental

tel: 06223-971930
fax: 06223-971932
cornelia.albert@metakom.cc

Trainerprofil
Cornelia Albert, Diplom-Betriebspadagogin

Systemische Organisationsberaterin, zsfb Heidelberg (2017)

Master-Studium Personalentwicklung, Kaiserslautern (2005)
Diplom-Betriebspadagogik, Universitat Koblenz-Landau (1998)
Kommunikationstrainerin bei metakom change consult (seit 1997):

Konzeption und Durchfiihrung von Seminaren zur konstruktiven Gesprachsfiihrung und
innerbetrieblichen Kommunikation, Rhetorik, Verhandlungsfiihrung und Zeitmanagement.
Moderation von Workshops.

Trainingsschwerpunkte

+ Rhetorik

« Konstruktive Gesprachsfiihrung

« Verhandlungsfiihrung

+ Teamentwicklung

« Zeit- und Selbstmanagement

+ Stressmanagement

+ Systemische Workshopmoderation

Referenzen (Auswahl)

Audi Akademie, Ingolstadt

Volkswagen Akademie

metakom change consult, Bammental

Sickinger Training

Gemeindeverwaltungen in Bammental, Sandhausen, Neckargemtind, Eberbach
Deutsche Universitat fur Verwaltungswissenschaften, Speyer

DGB Bildungswerk Bund, Diisseldorf

Duale Hochschule, Mannheim



